
DAV Sektion Tuttlingen. 
Bergwandern in der 
Texelgruppe (Südtirol)

Eine fünfköpfige Frauen-
gruppe unter der Füh-

rung von Wanderführerin 
Elsbeth Staiger machte sich 
auf den Weg nach Südtirol 
zur Texelgruppe.

Von Naturns aus wanderte 
die Gruppe auf dem Mera-
ner Höhenweg,  an einsa-
men Berghöfen vorbei, zum 
nostalgischen Montferthof. 
Am zweiten Tag folgte eine 
achtstündige Wanderung, 
teilweise bei Regen und 
1400 hm Aufstieg zum 
2895m hochgelegenen 
Eisjöchl zur Stettiner Hütte. 
Bei strahlendem Sonnen-
schein und über 2100 hm 
im Ab und Auf erreichte 
man am dritten Tag das 

So wie tags-
über die 

Beinmusku-
latur bean-
sprucht wurde, 
mussten bei 
den Hüt-
tenabenden 
die Lachmus-
keln einiges 
aushalten. Alle 
Beteiligten waren begeistert, 
über die gelungene, erlebnis-
reiche Wanderwoche.

Bergwanderwoche in Südtirol
Unterwegs in der Texelgruppe - August 2010

Spronserjoch, von dem die 
Gruppe einen faszinierenden 
Blick auf die Dolomiten und 
die Spronserseenplatte genie-
ßen konnte, bevor ein hefti-
ger Abstieg zum Oberkaser 
folgte.

Am folgenden Tag musste 
wegen heftigem Regen 

und Nebel die Tour spon-
tan geändert werden, statt 
wie geplant über die Milch-
seescharte zur Lodnerhütte 
zu wandern, ging der Weg 
über den Jägersteig und 
Meraner Höhenweg zum 
Hochganghaus, bei der die 
Gruppe patschnass nach 
einer 7-stündigen Wanderung 
ankam. Am nächsten Morgen 
waren bei schönem Blick aufs 
Vinschgau und Meran alle 
Strapazen vergessen obwohl 
nochmals ein 8-stündiger 
Marsch bevorstand. 

Bei der Stettiner Hütte. Von 
links: Elsbeth Staiger, Birgit Kern, 
Sabine Held, Beate Bodmer und 
Martha Ulrich
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1. Vorstand:	 Jürgen Epple 
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Programm:	 Norbert Münch 
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Jugend:	 Swen Arnold


